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Corso per CAREGIVER
L’ASL CN2, per aiutare le persone che si prendono cura di un anziano ad affrontare meglio il quotidiano, offre gratuitamente un percorso formativo per caregiver (familiari, badanti e volontari).

Gli incontri si svolgeranno ad Alba presso il Centro Riabilitazione  Ferrero, Via E. De Amicis, 16. Tra i temi: i bisogni primari (igiene della persona e alimentazione) e bisogni emotivi relazionali, la sicurezza in casa, la gestione dei farmaci, la gestione delle lesioni, i servizi sanitari e sociali, i servizi sanitari di emergenza, la responsabilità del caregiver. Si richiede ai partecipanti la conoscenza della lingua italiana. A conclusione del percorso verrà consegnato un attestato di partecipazione. 
[image: image2.jpg]M i




[image: image3.jpg]



  


Calendario degli incontri

	19 ottobre 2016
	26 ottobre 2016
	2 novembre 2016
	9 novembre 2016


Orario 17 - 19

Chi fosse interessato potrà iscriversi e/o chiedere informazioni alla Dott.ssa Laura Marinaro presso S.S.D. Epidemiologia – Via Vida, 10 ALBA (tel. 0173/316622; e-mail: lmarinaro@aslcn2.it, epid.alba@aslcn2.it ) entro il 30 settembre 2016.
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